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L. CEL

1. Popularyzacja wartosci patriotycznych z okazji Swigta Odzyskania Niepodlegtosci.

2. Promocja aktywnosci fizycznej i zdrowego stylu zycia.

3. Propagowanie wartosci oraz korzysci niesionych przez sport zgodnie z zasada fair play.
4. Upowszechnianie bezpiecznego i alternatywnego sposobu spedzania wolnego czasu.

IL. ORGANIZATOR

1. Komenda Wojewo6dzka Policji w Biatymstoku.

2. Wspdlorganizatorzy: Urzad Marszatkowski Wojewddztwa Podlaskiego, Kuratorium
Oswiaty w Biatymstoku, Nadleénictwo Dojlidy, Podlaski Wojewodzki Szkolny
Zwigzek Sportowy w Bialymstoku, Zesp6ét Szkét Ogdlnoksztalcgcych Mistrzostwa
Sportowego Nr 3 ,,Pietrasze”, Grupa Ratownicza ,,Nadzieja™.

III. TERMIN I MIEJSCE

1. Zawody odbeda si¢ w dniu 10 listopada 2022 roku na zamknietej petli
w rejonie Zespotu Szkét Ogélnoksztatcacych Mistrzostwa Sportowego nr 3 ,,Pietrasze”
w Biatymstoku.

2. Start pierwszych zawodnikéw zostanie przeprowadzony o godz. 11.00.

IV. ZASADY UCZESTNICTWA

—

Bieg adresowany jest do uczniow szkét podstawowych oraz ponadpodstawowych.

2. Warunkiem uczestnictwa zawodnika matoletniego jest posiadanie pisemnej zgody
rodzicow/opiekundéw prawnych na udzial w biegu oraz zgoda na przetwarzanie danych
osobowych i udostepnienie wizerunku.

3. Warunkiem uczestnictwa zawodnika pelnoletniego jest wyrazenie pisemnej zgody
na udziat w biegu, przetwarzanie danych osobowych oraz udostepnienie wizerunku.

4. Zgloszenia zbiorczego dokonuje szkota, ktéra zobowigzana jest pozyskal zgody
okreslone w ust. [V pkt. 2 i 3 niniejszego Regulaminu.

5. Zgloszenia beda przyjmowane do dnia 08.11.2021 roku, do godz. 15.00 droga
elektroniczng na adres e-mail: awro65@wp.pl na Arkuszu zbiorowego zgloszenia
stanowigcym zatgcznik nr 2 do Regulaminu. Startujacy w kategorii klas IV-VI i VII-
VIII bedg startowaé bez plastrondéw z numerem startowym, wigc powinni posiada¢ na
starcie biegu wydrukowane, wypelnione i podpisane przez opiekunow wydrukowane
karty zgloszenia stanowiace zatacznik nr 1 do Regulaminu (zbierane przez sedziéw na
mecie).

6. Zawodnicy zobowigzani sg posiadac strdj sportowy.

V. TRASA

1. Szczegdlowy plan przebiegu trasy oraz pokonywania przeszkod zostanie podany przez
organizatora podczas odprawy technicznej przed startem.
2. Dhugosc¢ trasy wyniesie okoto:
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- 1500 dla dziewczat i chtopcow z klas IV-VI szkét podstawowych (1 petla),
- 1500 m dla dziewczat i chtopcéw z klas VII-VIII szk6t - 'podstawowych (1petla),
- 3000 m dla dziewczat i chtopcow z klas szkét ponadpodstawowych (2 petle).

3. Trasa biegu zabezpieczona begdzie przez sedziéw oraz oznaczona tagmami.

4. Bieg odbywa¢ si¢ bedzie w warunkach terenowych na powierzchni trawiastej,
piaszczystej oraz lesnej, z wykorzystaniem przeszkéd naturalnych.

5. Bieg polega na pokonaniu calego dystansu oraz wszystkich przeszkdéd w jak
najkroétszym czasie. Dopuszczalna jest wspélpraca z innymi zawodnikami biegu.

VI. KLASYFIKACJA

—

Prowadzona jest klasyfikacja indywidualna dziewczat i chtopcow.

2. Zawodnicy za zajecie I, II oraz I1I miejsca w poszczeg6lnych klasyfikacjach otrzymuja
medale, dyplomy oraz nagrody rzeczowe.

3. Wyniki uzyskane przez zawodnikéw I, II oraz III miejsca zostang opublikowane

na stronie internetowej Komendy Wojewddzkiej Policji w Bialymstoku:

www.podlaska.policja.gov.pl

VII. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Organizator zapewni opieke medyczng zawodnikom biegu.

2. Nad wlasciwym przebiegiem zawodéw czuwaé bedzie Komisja Sedziowska
wyznaczona przez Organizatora.

3. W sprawach nieujetych Regulaminem rozstrzyga wylacznie Organizator.
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Zalacznik:
1. Karta zgtoszenia.

2. Arkuszu zbiorowego zgloszenia.






